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A.VORWORT

Liebe Leserinnen und Leser,

Das Jahr 2020 war fiir den Steinbacherhof, wie auch fir viele andere Unternehmen, kein einfaches
Jahr. Die Corona-Krise hat auch das Pferdegestiitzte Therapiezentrum ordentlich durchgebeutelt.
Von einem Tag auf den anderen stand der Betrieb still und die Existenz des Hofes war gefahrdet.
Doch eine Krise beinhaltet auch immer die Chance, den Blick nach innen zu wenden, neue
Erkenntnisse zu gewinnen und damit gestarkt aus der Krise hervor zu gehen.

Um die Versorgung unserer Tiere und den Erhalt des Hofes weiterhin zu gewahrleisten, musste in
klrrzester Zeit ein Plan entworfen werden, um die notwendigen finanziellen Mittel aufzustellen, die
das Weiterbestehen des Steinbacherhofs sicherten. Bald wurde klar, dass wir unser Angebot —
zumindest fir einen bestimmten Zeitraum — komplett umorientieren missen. Dadurch entstanden
neue Angebote im Bereich der Selbsterfahrung mit unseren einzigartigen Therapietieren, natrlich
vorerst nur im Einzelsetting und unter strengen Auflagen. AuRerdem riefen wir die Spendenaktion
,Corona Soforthilfe” ins Leben, welche mit Unterstiitzung der 6sterreichischen Medienwelt weite
Verbreitung fand und uns lber die harteste Zeit hinweghalf. In den Sommermonaten konnten wir
aufgrund der Lockerungen neue Kooperationen umsetzten und durch die anteilige Ubernahme von
Therapiekosten fir unsere Kinder durch unseren langjahrigen Sponsor Rotary Club , Rotary Wien
Marc Aurel” und 2020 erstmals auch durch den Verein ,Licht ins Dunkel” den reguldren
Therapiebetrieb wieder aufnehmen.

Wie aus dem vorliegenden Tatigkeitsbericht hervorgeht, war 2020 fir den Steinbacherhof ein
intensives Jahr, in dem wir — der Corona-Krise zum Trotz — viel bewegen konnten. Dahinter stehen
Durchhaltewille und viel Herzblut, vor allem aber auch die treue Unterstiitzung zahlreicher
Gonnerinnen und Gonner. Unglaublich viele Menschen haben unsere Arbeit im Jahr 2020 mit
ihrer Spende, ihrem Mitgliedsbeitrag in unserem Forderverein LebensTraume-Steinbacherhof, durch
die Ubernahme einer Tierpatenschaft, durch aufbauende Worte, sowie durchs Sammeln neuer Ideen
unterstitzt. Das und noch vieles mehr hat uns gezeigt, dass unsere Arbeit geschatzt und
wahrgenommen wird und dass der Steinbacherhof in dieser herausfordernden Zeit nicht allein
gelassen wird.

Wir wiinschen lhnen eine interessante Lektlire unseres Jahresberichts 2020 und danken Ihnen recht
herzlich dafiir, dass der Steinbacherhof auch in Zukunft auf Ihr Vertrauen und lhre Unterstiitzung
zahlen darf.

Doris Waldhausl Elisabeth Aumaitre

Leitung Steinbacherhof & Obfrau Stellv. Verein LebensTraume-Steinbacherhof
Obfrau Verein LebensTraume-Steinbacherhof

und das zwei- und vierbeinige Team vom Steinbacherhof



MIT DEN TIEREN AUF AUGENHOHE

Nicht nur jeder Mensch, sondern auch jedes Tier soll er/sie selbst sein kénnen. Das ist die Philosophie,
die wir am Steinbacherhof Tag fir Tag leben. Wir sehen Tiere nicht als ,Nutztiere”, sondern als Wesen
auf Augenhohe, ein Jemand, nicht ein Etwas, welche fiir ihr menschliches Gegeniber als Wegweiser
seiner Handlungen fungieren kdonnen. Wertschatzung und Respekt vor dem Tier stehen dabei an
oberster Stelle. Wie unsere menschlichen Mitarbeiter*innen haben die Tiere das Recht auf ihre
Zugangsweise, auf den Schutz ihrer Bedirfnisse und darauf, auch einmal ,,nein” zu sagen.

Wir begegnen unseren Tieren auf Augenhohe und horen ihnen dabei aufmerksam zu: bei der
Therapiearbeit bringen sie eigene Ideen, frischen Wind und neue Impulse hinein. Unsere Aufgabe
besteht darin, diese fir den Menschen zu {ibersetzen und in adiquate Ubungen umzusetzen.
Teamwork ist dabei das Zauberwort. Unsere Klient*innen kénnen dabei viel von den Tieren lernen
und auf ihr eigenes Leben Gbertragen.

Wir moéchten einen wesentlichen Beitrag dazu leisten, ein neues Bild zu schaffen, wer Tiere sind, was
sie fir uns Menschen bedeuten und die Wichtigkeit des Tierschutzes, gerade auch im
therapeutischen Kontext, ins Bewusstsein rufen. Es ist uns ein Anliegen, dass unsere Therapietiere
freiwillig mitarbeiten und kein Tier zu etwas gezwungen wird. Ein artgerechter Umgang mit den
Tieren ist dabei eine Selbstverstandlichkeit, daher leben unsere Pferde und Ponys auch allesamt in

kleinen Herden.




B. FOKUS TIERSCHUTZ

GESUNDHEIT UND WOHLBEFINDEN AN ERSTER STELLE

Bei uns am Steinbacherhof wird vieles getan: Pferdegestiitzte Therapie fiir Kinder, Jugendliche und
Erwachsene, inklusive Erlebniswochenenden und Feriencamps am Pferdehof, Selbsterfahrungs-
Angebote mit unseren Pferden, und noch vieles mehr. Unsere Therapietiere sind allesamt sorgsam
ausgewahlt und in einer intensiven und achtsamen Ausbildung auf ihre Aufgabe als Therapeuten und
Begleiter am Steinbacherhof von Doris Waldhausl vorbereitet worden.

Die vierbeinigen Co-Therapeuten vom Steinbacherhof sind unermudlich im Einsatz fiur ihre
Klient*innen. Das erfordert von ihnen ein hohes Mal} an psychischer und physischer Stabilitat. Es
liegt uns sehr am Herzen, ihnen ein moglichst gutes, kraftspendendes Leben bei uns auf dem Hof zu
ermoglichen. Wir sorgen uns sowohl um ihr tagliches Training, als auch um den notwendigen
Ausgleich. Das beste Futter, regelmaRige tierarztliche Kontrollen und das Hinzuziehen von (meist
kostspieligen) alternativen Behandlungsmethoden, wie z.B. Tiershiatsu, Cranio-Sacrale Kérperarbeit
oder auch Akkupunktur, erfordern von unserem Team grofRen Einsatz — aktiv mit den Tieren, aber
natirlich auch in finanzieller Hinsicht. Doch das Resultat ist es uns wert: physisch und psychisch 100
Prozent gesunde Tiere.

TIERE IN BESONDEREN SITUATIONEN

Die Ausbildungs- bzw. Erhaltungskosten fiir ein Therapiepferd belaufen sich auf etwa 500,- Euro pro
Monat. Im Jahr 2020 hatten wir am Steinbacherhof 11 Therapiepferde und -ponys, davon drei in
Ausbildung und eines in Pension. Es ist fir uns eine Selbstverstandlichkeit, auch jene Tiere
bestmoglich zu versorgen, die aufgrund ihres Alters oder besonderer Umstdnde nicht mehr fir die
Therapiearbeit eingesetzt werden kénnen. So genielit die mittlerweile 33 Jahre alte Lorena seit 2016
ihre Pension am Steinbacherhof.

2020 machte unseren Ponys eine schwere Hufrehe zu schaffen, weswegen auch sie den
Therapiebetrieb tber einen langeren Zeitraum nicht bereichern konnten. Bei einer Hufrehe handelt
sich um eine aseptische diffuse Entzlindung der Huflederhaut, wobei sich die Hufkapsel von der
Lederhaut ablost. Ausgelost wird diese Erkrankung meist durch unsachgemaBe Fitterung, in
unserem Fall leider hervorgerufen von vorbeigehenden Spazierganger*innen. Auch wenn diese
Fitterung wohl gut gemeint war, hatte sie fiir unsere Ponys schwerwiegende Folgen. Daher
versuchen wir auch in diesem Bereich Aufklarungsarbeit zu leisten. Erst die Behandlung mit
hochwertigem CBD-OI sowie speziellen Krautermischungen konnte Linderung verschaffen und nach
einigen Monaten Behandlung ist die Hufrehe nun soweit im Griff. Diese Behandlung ist sehr
kostspielig und stellt uns vor weitere finanzielle Herausforderungen, denn um weitere Schiibe der
Hufrehe zu verhindern, muss die Behandlung kontinuierlich zumindest ein Jahr lang fortgesetzt
werden.



B. FOKUS TIERSCHUTZ

TIERPATENSCHAFTEN

Unsere vierbeinigen Co-Therapeuten haben wie bereits erwahnt allesamt eine intensive und
achtsame Ausbildung zum Therapietier absolviert. Da unsere Anspriiche hinsichtlich einer
artgerechten Tierhaltung im hochst moglichen Bereich liegen, ist die Erhaltung dieser hohen
Standards bei unseren Tieren auch sehr kostenintensiv. Neben den laufenden Ausgaben fir Futter,
Heu, die tagliche Pflege oder Tierarztkosten, entstanden auch im vergangenen Jahr immer wieder
unvorhergesehene Ausgaben, wie z.B. Osteopathie- und Akkupunktur Behandlungen oder spezielle
Futtermittel aufgrund besonderer Umstande.

Unsere Tierpaten leisten dabei einen wesentlichen Beitrag zur Versorgung und Pflege eines
Therapietieres. Als Tierpate*in am Steinbacherhof erhdlt man eine personalisierte
Patenschaftsurkunde, sowie regelmaRige Informationen und Fotos Uber das Patentier. AuBerdem
gibt es die Moglichkeit, seinen Schiitzling an ausgewahlten Tagen zu besuchen. Leider war dies 2020
nur sehr eingeschrankt moglich und wurde nur von wenigen Paten*innen in Anspruch genommen.
Die finanzielle Unterstltzung der Erhaltungs- und Ausbildungskosten unserer Tiere kommt
selbstverstandlich zu 100 Prozent unseren vierbeinigen Therapeuten*innen zugute.

2020 konnten wir insgesamt 15 Personen als Tierpaten und Tierpatinnen gewinnen. Im vergangenen
Jahr war es aufgrund der Corona-Krise auch moglich, eine ,Krisenpatenschaft auf Zeit” zu
Ubernehmen, bei der man den Zeitraum und die Hohe des Betrages frei wahlen konnte.

Steinbacherchof




C. PFERDEGESTUTZTE THERAPIE

ANGEBOTE FUR KINDER & JUGENDLICHE
e EINZELTHERAPIE

2020 war es aufgrund der Covid-19 Krise notwendig, einen Grof3teil unseres bunten Angebotes fir
Kinder und Jugendliche zu pausieren. Viele unserer jungen Klienten*innen, welche im Normalfall die
Gruppen- und Aufenthaltsangebote nutzen, sind daher auf Einzeltherapien umgestiegen. Somit war
es moglich, dass zumindest ein Teil der Kinder und Jugendlichen, fiir welche der Steinbacherhof zu
einem zweiten Zuhause geworden ist, regelmaBig den Hof besuchen durften. Dadurch wurde auch
die psychische Belastung, mit welcher viele Kinder wahrend der Corona-Zeit zu kimpfen hatten und
nach wie vor haben, ein wenig abgefedert —sowohl fiir die kleinen Klienten*innen, als auch fir deren
Eltern.

Wir haben das Angebot an Einzeltherapien in dieser Zeit auf 5 Tage pro Woche ausgeweitet. Die
wertvolle Unterstlitzung von Rotary Wien Marc Aurel hat dabei fir viele Familien die Moglichkeit
geschaffen, teilweise sogar mehrfach pro Woche eine Pferdegestiitzte Therapieeinheit in Anspruch
zu nehmen. Einzeltherapien fiir Kinder mit Behinderung wurden 2020 erstmals auch von Licht ins
Dunkel finanziell unterstutzt.

Steinbachevho€

In der Pferdegestiitzten Therapie werden Kinder mit Hilfe unterschiedlicher Methoden aus dem
Bereich tiergestlitzte Padagogik bei ihren individuellen Entwicklungsprozessen und bei der
Erweiterung ihrer sozialen Kompetenzen begleitet. Das bedeutet weit mehr als ,einfach nur am Pferd
oben sitzen”. Die Mensch-Tier-Mensch-Beziehung steht dabei immer im Vordergrund. Abgestimmt
auf die Bedirfnisse und Fahigkeiten der Klienten*innen werden psychologische,
psychotherapeutische, rehabilitative und soziointegrative MalRnahmen mit Hilfe des Pferdes
umgesetzt. Pferdegestiitzte Therapiearbeit findet normalerweise aufgrund der sozialen Komponente
oftmals in Kleingruppen statt.



C. PFERDEGESTUTZTE THERAPIE

e SOMMERFERIENCAMP

Auch unsere beliebten inklusiven Sommerferiencamps mussten 2020 anders geplant werden als
Ublich. Die voriibergehenden Lockerungen haben unseren Handlungsspielraum zwar etwas
erweitert, dennoch stellte uns die Einhaltung der geltenden HygienemalRnahmen vor groRe
Herausforderungen — sowohl personell als auch finanziell.

Die meisten unserer Kinder und Jugendlichen mit physischen oder psychischen Behinderungen sind
nicht selbstandig in der Lage, alle Hygienevorschriften, wie Maske aufsetzen, Abstand halten oder
regelmaliges Handewaschen, einzuhalten und bendtigen dabei intensive Unterstilitzung. Daher
haben wir uns beim Sommerferiencamp 2020 fiir eine 1:1 Betreuung unserer Kinder entschieden.
Dank der freundlichen Mitarbeit des Malteser Hilfsdienstes und der finanziellen Unterstiitzung von
Rotary Wien Marc Aurel und Licht ins Dunkel gelang es uns, diese Moglichkeit zumindest fiir einen
Teil unserer Kinder doch zu schaffen.

e FAMILIENWOCHENENDEN

Die Idee zu unserem Familienprogramm wurde in der Covid-19 Krise geboren und reicht mittlerweile
vom Tagesausflug bis zum Familienwochenende. Die Kinder und Jugendlichen verbringen gemeinsam
mit ihren Eltern und (gegebenenfalls) Geschwistern qualitative Zeit bei uns am Hof und mit unseren
vierbeinigen Therapeuten*innen. Das gemeinsame, freudvolle Erleben abseits der eigenen
Verantwortung bringt Erleichterung in den Familienalltag. Eltern und Geschwisterkinder von Kindern
mit Behinderung, chronischer Erkrankung oder Trauma bieten wir so die Moglichkeit, im
Zusammensein mit unseren Pferden selbst ebenso aufzutanken und innerlich zu wachsen, wie die
Geschwisterkinder mit Behinderung dies in der pferdegestiitzten Therapie tun.




Das Familienprogramm soll gleichzeitig Unterstiitzung und Entlastung fir die Familien sein. Viele
Eltern behinderter Kinder waren durch die SchlieBung der Betreuungs- und/oder
Behinderteneinrichtungen einer hohen Stressbelastung ausgesetzt — sei es durch Homeoffice, bei
gleichzeitiger Betreuung beim Homeschooling der Geschwisterkinder, oder durch psychische
Belastung bei Jobverlust oder Kurzarbeit. Das alles bei gleichzeitiger Betreuung eines Kindes mit
besonderen Bedirfnissen, was zumeist schon einen Fulltimejob darstellt. All diese Faktoren waren
ausschlaggebend fiur die Entwicklung der Familienwochenenden. Auch hier gilt unser Dank Rotary
Wien Marc Aurel und Licht ins Dunkel, welche dieses wertvolle Projekt finanziell unterstitzt haben.

Sobald die Beschrankungen es zulassen, sind unsere Familienwochenenden mit jeweils 2-3 Familien
geplant. Dadurch wollen wir die Moglichkeit eines Austauschs von Familien mit dhnlicher Thematik
schaffen. Dieser Austausch kann neue Perspektiven und das Gefiihl, nicht alleine zu sein, schenken.




ANGEBOTE IM ERWACHSENENBEREICH

Das Jahr 2020 war fiir unseren Therapiebetrieb aufgrund der weltweiten Pandemie natdirlich sehr
herausfordernd! Von einem Tag auf den anderen mussten samtliche Angebote stillgelegt werden.
Schnell wurde klar, dass der Lockdown nicht nur von kurzer Dauer sein wirde und dass wir das
Angebot am Steinbacherhof zumindest fiir einen gewissen Zeitraum komplett andern miissen.

Sobald die ersten Lockerungen es zulieRen, starteten wir mit einem erweiterten Programm im
Bereich therapeutischer Selbsterfahrung mit Pferden im Einzelsetting bzw. in Kleinstgruppen,
welches zuvor in der Zwangspause ausgearbeitet wurde. Diese Gruppen konnten stattfinden, da die
erwachsenen Teilnehmenden selbstandig in der Lage sind, alle Regeln und MalBnahmen einzuhalten.
Vieles, was bei unseren Angeboten zuvor selbstverstandlich war — wie z.B. gemeinsam eingenomme
Mabhlzeiten oder auch die Option einer Ubernachtung am Hof — war zwar nicht méglich, dennoch
gelang es uns, ein Programm auf die Beine zu stellen, welches von unseren Teilnehmer*innen mit
groRer Begeisterung angenommen wurde.

e PFERD UND SCHWERT

Als Antwort auf die Herausforderungen des ersten Lockdowns im Friihjahr 2020 entstand der
Selbsterfahrungskurs ,,Pferd und Schwert”, den Doris Waldhdusl in Kooperation mit Daniel Burger-
Mdller zusammen kreierte. Die Verbindung von Pferdegestiitzter Therapie und initiatischer
Schwertarbeit ergab eine wunderbar kraftvolle Harmonie, bei der die Teilnehmer*innen viel positive
Energie flir sich selbst mitnehmen konnten.

Der Workshop ,,Pferd und Schwert” fand unter Riicksichtnahme auf die jeweils geltenden Corona
MalBnahmen in Kleingruppen statt. 2020 war es uns moglich, zwei Termine — einen im Juli und einen
im September — umzusetzen. 2021 sind weitere Termine in Planung, sofern die Corona-
Beschrankungen dies zulassen.

10



C. PFERDEGESTUTZTE THERAPIE

e MEDITATION UND SELBSTERFAHRUNG

Zeit fur sich selbst finden, Stress abbauen und neue Energie tanken —all das gewann in der Coronazeit
an enormer Bedeutung und riickte fir viele Menschen in den Vordergrund. Genau diesen
Bediirfnissen gehen wir bei einem ,Seelenwochenende” oder einer ,Seelenwoche” am
Steinbacherhof nach: Begegnungen mit sich selbst und mit unseren Therapietieren, viel Bewegungin
der freien Natur, Meditationen sowie Wahrnehmungsspaziergdange mit unseren Pferden, schenken
den Teilnehmer*innen wertvolle ,Me-Time“ in einer herausfordernden Zeit.

Wahrend des ersten Lockdowns im Frihjahr 2020 war es uns im Rahmen unserer Aktion ,,Corona
Soforthilfe” moglich, individuelle Wertgutscheine fiir den Bereich der Selbsterfahrung zu verkaufen.
Damit konnten wir zumindest einen kleinen Teil der anfallenden Fixkosten abdecken. Auch diverse
Plattformen, wie z.B. die Spendenplattform Impactory, boten unsere Gutscheine zum Verkauf an.

Obwohl sich unser Schwerpunkt in der Covid-19 Krise stark auf das Angebot im Einzelsetting
verlagerte, konnten wir 2020 zwischen Juni und Oktober insgesamt drei Seelenwochenenden
durchfiihren. Fir eine ganz besonders intensive Erfahrung mit unseren Pferden gab es im Juli 2020
zusatzlich unsere ,,Seelenwoche”.

Steinbachevhof

e WEGE ZU MIR

Ebenfalls neu im Programm 2020: unser intensives Selbsterfahrungswochenende ,, Wege zu mir —
eine Reise fiir Heldinnen und Helden an der Seite der Pferde”.

Wahrend dieser dreitdgigen Reise stellen sich unsere Teilnehmer*innen mit individueller Begleitung
ihren ganz persénlichen Themen, Fragen und Angsten. Alte Muster werden sichtbar und diirfen
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C. PFERDEGESTUTZTE THERAPIE

beginnen, sich zu verabschieden. Durch das Eintauchen in die heilsame Welt der Pferde werden neue
Kraft und Lebensfreude entfacht.

Wir freuen uns, dass es trotz aller Herausforderungen, welche das Jahr 2020 mit sich brachte, moglich
war, neue Ildeen und Projekte, wie ,,Wege zu mir“, umzusetzen. Insgesamt zwei Termine durften wir
im Sommer 2020 am Steinbacherhof durchfiihren.

e VIDEOPROJEKT: SELBSTERFAHRUNG MIT PFERDEN

Im Mai 2020 haben wir mit Unterstiitzung ehrenamtlicher Mitarbeiterlnnen und Freundinnen des
Steinbacherhofs ein neues Imagevideo (iber unsere Selbsterfahrungsangebote erstellt. Die
Videoproduktion erfolgte komplett ohne finanzielle Mittel. Ein grof3es Dankeschén gilt hier Thomas
Waldhausl fiir seinen Einsatz sowie fir Schnitt und Kamerafiihrung. Das Video ist sowohl auf unserer
Website als auch auf der Videoplattform YouTube unter folgendem Link zu finden:
https://www.youtube.com/watch?v=Rv8qF2WUSFw

Ziel des Videos ist, dass sich Interessierte ein klareres Bild verschaffen konnen, wie Selbsterfahrung
mit Pferden aussieht, was die Teilnehmer*innen bei einem unserer Seminare in diesem Bereich
erwartet und welchen wertvollen Nutzen der Mensch durch die Verbindung zum Pferd fiir sich selbst
lukrieren kann.

FAZIT:

Rund 110 Menschen (Kinder, Jugendliche sowie Erwachsene) durften wir im Pandemiejahr 2020
regelmalig therapeutisch begleiten. Dank unserer Sponsoren konnten wir auch etwaige zusatzliche
Belastungen, wie z.B. Jobverlust, kompensieren und somit manche Teilnehmer*innen komplett vom
Selbstbehalt der Therapiekosten befreien.
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D. NACHHALTIGKEIT

Eine 6kologisch nachhaltige Lebensweise sowie uneingeschrankter Respekt gegeniliber Natur
und Mensch sind uns am Steinbacherhof besonders wichtig. Diese Grundeinstellung leben
wir all jenen Menschen, die zu uns auf den Hof kommen, nach bestem Wissen und Gewissen
vor. Im Idealfall konnten wir davon auch 2020 ein Stiickchen weitergeben.

PERMAKULTURGARTEN

2020 haben wir erfolgreich damit begonnen, unseren Garten nach dem Prinzip der Permakultur zu
bewirtschaften. Permakultur ist ein Konzept, das auf die Schaffung von dauerhaft funktionierenden,
nachhaltigen und naturnahen Kreislaufen zielt. Urspriinglich fir die Landwirtschaft entwickelt, ist sie
inzwischen ein Denkprinzip, welches auch Bereiche wie Energieversorgung, Landschaftsplanung und
die Gestaltung sozialer Infrastrukturen umfasst. Grundprinzip ist ein 6kologisch, 6konomisch und
sozial nachhaltiges Wirtschaften mit allen Ressourcen.

Im Marz 2020 entstanden auf unserer Obstwiese zahlreiche Beete mit Jungpflanzen, welche zuvor
im Haus aufgezogen wurden. Auch unsere Pferde wurden in das innovative Projekt involviert:
einerseits dient ihr Kot als Diingemittel, andererseits fungieren die Tiere selbst als ,lebendiger
Wasserlauftreter”. Im Sommer 2020 durften wir uns bereits an einer Vielzahl an Friichten, Gemise,
Heilblumen wund Salaten erfreuen. Der Permakulturgarten befindet sich in stetiger
Weiterentwicklung.

VEGETARISCHE LEBENSWEISE

Wer schon mal den Steinbacherhof besucht hat, weiR, dass bei uns nahezu keine tierischen Produkte
zu finden sind. Wir sehen Tiere nicht als Nutztiere, sondern als gleichwertige Lebewesen. Die fiir uns
logische Schlussfolgerung daraus ist, keine tierischen Produkte zu konsumieren. Somit tragen wir
dazu bei, unseren 6kologischen FuBabdruck mdglichst gering zu halten, denn die Erzeugung und
Verarbeitung tierischer Produkte erzeugt weltweit etwa 70% aller Treibhausgasemissionen. Der
bewusste Verzicht auf Fleisch und tierische Lebensmittel ist unser taglicher kleiner Beitrag, den
Klimawandel positiv zu beeinflussen. Einige Eltern unserer Therapiekids waren anfangs skeptisch, ob
ihr Kind bei unseren Aufenthaltsangeboten durch ,nur” vegetarische Nahrung auch wirklich satt wird
—diese Sorgen waren hinsichtlich des Engergieschubes, den die Kinder in der Regel vom Hof mit nach
Hause nehmen, rasch vergessen.

NACHHALTIGKEITSWORKSHOPS

Teilnehmerlinnen mit und ohne Beeintrachtigung stellen gemeinsam nachhaltige Produkte zum
Eigengebrauch her. Eine schone Mdoglichkeit, die familiare Atmosphare am Hof selbst zu erleben,
unsere wichtige Arbeit kennenzulernen und gleichzeitig auch etwas fiir Zuhause mitzunehmen.
Unsere Produktpalette 2020 reichte Uber Bienenwachstlicher oder veganes Deodorant, bis hin zu
biologischer Instantsuppe. Da ein Grof3teil der geplanten Termine 2020 coronabedingt leider
ausfallen musste, ist flir 2021 eine Wiederaufnahme und Erweiterung unserer
Herstellungsmoglichkeiten in Planung.
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E. ZJUSAMMENARBEIT

Einige unserer zahlreichen langjahrigen Kooperationen mit anderen Organisationen aus dem
Bereich Betreuung, Therapie und Forderung von Kindern und Jugendlichen mit
Behinderungen und/oder Traumata konnten glicklicherweise auch im vergangenen Jahr
weitergefiihrt werden. Auch wenn vieles abgesagt und bestehende Angebote verandert
werden mussten, sind wir froh und dankbar, dass wir zumindest einen kleinen Teil unseres
Angebotes weiterhin umsetzten konnten, um dadurch wenigstens einem Teil an betroffenen
Kindern Halt und Sicherheit in einer schwierigen und fir viele oftmals angsteinfloBenden Zeit
geben zu kdnnen.

Wir bedanken uns fiur die freundliche Zusammenarbeit mit:

AMBULATORIUM Liesing VKKIJ
Tageweise Kleingruppentherapie mit jeweils einer Therapeutin fir 2 Klienten*innen.

Hauptthemen der Zusammenarbeit:
e Pferdegestltzte Therapie fiir den Aufbau sozialer Interaktion, Selbstwertsteigerung,
Kompetenztraining fiir junge Erwachsene mit Behinderung.
e lebenspraktisches Training, welches die gemeinsame Anfahrt mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln und das gemeinsame Kochen zu Mittag umfasste

MAG11 Wien
Einzeltherapie fur Kinder mit speziellem Therapiebedarf aus Wohngemeinschaften.

Hauptthemen der Zusammenarbeit:
e Traumaverarbeitung
e Suizidpravention
e Soziales Training
e Resilienzforderung

VEREIN AG NOAH Wien
Fir Jugendliche mit psychiatrischem Hintergrund, schwerer posttraumatischer Belastungsstorung
und/oder Beziehungsstorung.

Hauptthemen der Zusammenarbeit:
e Traumabewaltigung
e Suizidpravention
e Soziales Training
e Resilienzférderung
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E. ZUSAMMENARBEIT

Auch im Bereich Erwachsenenbildung durften wir uns 2020 sowohl liber neue als auch tber
altbewahrte Kooperationen freuen. Wir bedanken uns fiir das entgegengebrachte Vertrauen
und die gute Zusammenarbeit bei:

WIFI Wien

Neue Kooperation mit dem Ausbildungslehrgang zur zertifizierten Lebens- und Sozialberater*in. Die
Teilnehmer*innen absolvieren am Hof einen Teil ihrer (verpflichtenden) Stundenanzahl im Bereich
der personlichen Selbsterfahrung.

Hauptthemen:
e Forderung sozialer Kompetenzen

e Stressmanagement
e Burn-Out Profilaxe
e Mental- und Motivationstraining

Leider konnte 2020 bisher nur einer der geplanten Termine stattfinden. Die restlichen mussten
aufgrund der Covid19-Krise auf 2021 verschoben werden.

SHIATSU LEHRGANG ISSO

Seit 2019 findet auf dem Steinbacherhof der Pferde-Shiatsu-Lehrgang der ISSO Graz in Kooperation
mit Akari-Tiershiatsu aus der Schweiz statt. Doris Waldhausl ist seit 2018 selbst diplomierte Pferde-
Shiatsu-Praktikerin und assistiert bei den angebotenen Kursen.

Hauptthemen:
e Grundlagen des Shiatsus und der Meridianarbeit

e Entspannung und Ausgleich durch Shiatsu Massagetechniken
e Losen von traumabedingten Blockaden beim Pferd
e Aktivierung der Selbstheilungskrafte von Tier und Mensch

Drei Module konnten im vergangenen Jahr durchgefiihrt werden, das Prifungsmodul (und damit

letzte Modul) des Ausbildungslehrgangs musste Corona bedingt auf 2021 verschoben werden und
fand im Mai 2021 am Steinbacherhof statt.

15



ROTARY CLUB WIEN MARC AUREL

Unser treuester und wichtigster Unterstiitzer ist der Rotary Club Wien-Marc Aurel, und zwar nicht
nur im Geschaftsjahr 2020, sondern bereits seit Gber 10 Jahren. Ein herzliches Dankeschon an dieser
Stelle fiir das langjahrige Vertrauen und die flir uns unverzichtbare Zusammenarbeit.

Der RC Wien-Marc Aurel springt dort ein, wo Familien das Geld fur die notwendige Therapie fehlt
und unterstiitzt somit verlasslich unsere Kinder durch die anteilige Ubernahme der Therapiekosten.
Ein besonderer Dank geht hier an Herrn Martin Zoglauer, fiir den das Projekt ,Kinder vom
Steinbacherhof” zu einer richtigen Herzensangelegenheit geworden ist. Aber auch viele andere
Mitglieder des Clubs tragen regelmalig durch ihre Wertschatzung dazu bei, dass unsere Arbeit
gesehen, gefordert und somit langfristig gewahrleistet wird.

Auch eine eigene Weinsorte wurde von RC Wien-Marc Aurel flr den Steinbacherhof aufgelegt. Bei
der Gestaltung des Etiketts waren unsere Kinder mit viel Freude mit dabei. Mit dem Kauf des
Steinbacherhof-Weins wird unsere wichtige therapeutische Arbeit ebenso unterstitzt wie mit einer
Spende. Eine Spende an den Rotary Club Wien-Marc Aurel ist steuerlich absetzbar und kommt 1:1
dort an, wo sie gebraucht wird: bei unseren Kindern und ihren Familien.

© Steinbacherhof, rechts: der Steinbacherhof-Wein gesponsert von Rotary Club Wien-Marc Aurel,
links: Pferdegestiitzte Therapie am Steinbacherhof mit freundlicher Unterstiitzung von RC Wien-Marc Aurel
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F. SPONSOREN

Der Rotary Club Wien-Marc Aurel unterstitzt folgende Therapieangebote fiir Kinder bis 18 Jahre mit
Behinderung:

e Einzeltherapien: diese fanden 2020 aufgrund der Vorgaben hinsichtlich der Covid-19 Krise in
stark vermehrtem Ausmalfd statt und haben (wie wir hoffen voriibergehend) unser Angebot in
Kleingruppen weitgehend ersetzt.

e Inklusive therapeutische Feriencamps fiir Kinder: eine Durchfiihrung des Feriencamps im
Sommer 2020 ware ohne die Unterstltzung von RC Wien-Marc Aurel nicht moglich gewesen.
Das Erlebnis in der Gemeinschaft war fir unsere Kinder sehr wichtig, da die meisten in hohem
Ausmald unter der sozialen Distanzierung gelitten haben.

e Familienwochenenden: neuer Programmpunkt am Steinbacherhof (siehe Kapitel Therapie),
gewachsen aus der Covid-19 Krise, welcher den Kindern eine gemeinsame Zeit mit ihren
Eltern und Geschwistern am Steinbacherhof moglich macht.

Website: https://www.rotary.at

LICHT INS DUNKEL

ORF LICHT INS DUNKEL

Im Geschéftsjahr 2019/2020 wurden unsere Pferdegestitzten Therapieangebote flr Kinder mit
Behinderung erstmals durch den Verein Licht ins Dunkel unterstitzt. Die Teilibernahme der
Therapiekosten war und ist fiir unsere Kinder und deren Familien eine grof3e Hilfestellung.

Durch die Corona-Krise waren wir gezwungen, den Fokus unseres Therapiebetriebes vermehrt auf
Einzeltherapien bzw. auf Therapieeinheiten in sehr kleinem Setting (max. 3 Kinder pro Gruppe) zu
legen. Um unsere laufenden Kosten weiterhin abdecken zu kénnen, mussten die Preise unserer
Pferdegestiitzten Angebote zum Teil erhht werden. Die Unterstlitzung durch Licht ins Dunkel hat
wesentlich dazu beigetragen, finanzschwachen Familien bei der Finanzierung der wichtigen Therapie
ihrer Kinder zu helfen sowie finanzielle Engpasse abzufedern.

Ein herzliches Dankschon an dieser Stelle an den Verein Licht ins Dunkel fiir das entgegengebrachte
Vertrauen, an Gabriel Neumeister flr die freundliche Beratung bei der Projeteinreichung und an alle

Spenderinnen und Spender, welche die Aktion Licht ins Dunkel im Jahr 2020 unterstitzt haben.

Website: https://lichtinsdunkel.orf.at/
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F. SPONSOREN

STIFTUNG aus dem Bereich TIERSCHUTZ

Eine Stiftung welche uns seit Marz 2020 unblrokratisch und groRzligig bei der Versorgung unserer
Tiere finanziell unterstitzt. Auf eigenen Wunsch mochte diese Stiftung jedoch nicht namentlich
genannt werden.

VEREIN TIERHILFSWERK — GOED HART VOOR DIEREN

Seit dem Beginn der Corona-Krise unterstitzt uns der Verein Tierhilfswerk — Goed Hart Voor Dieren,
mit einem monatlichen Zuschuss fiir die Versorgung und Verpflegung unserer Tiere. Damit konnten
beispielsweise notwendige Zusatzbehandlungen fiir unsere vierbeinigen Therapeuten mitfinanziert
werden.

Das Tierhilfswerk arbeitet aktiv im Tierschutz, unterstitzt diverse Gnadenhofe und
Kastrationsprojekte, hilft Tieren und deren Besitzern, welche in Not geraten sind und setzt sich
vehement fiir die Rechte von Tieren ein. Unsere Ideologie — namlich Mensch und Tier als
gleichwertige Lebewesen zu betrachten und zu behandeln — deckt sich zu 100% mit jener des
Tierhilfswerkes. In der Referentin Michaela Kreuzer haben wir eine begeisterte Firsprecherin
gefunden, welche den Wert unserer tiergestiitzten Arbeit am Steinbacherhof sofort erkannt hat. Wir
sagen von Herzen Danke fir die groRzligige Unterstiitzung unserer Tiere.

Website: https://www.tierhilfswerk.at
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F. SPONSOREN

DIPLOMARBEITSPROJEKT BHAK KORNEUBURG

Im Rahmen ihres Diplomarbeitsprojekts haben es sich vier Schilerinnen der BHAK Korneuburg zur
Aufgabe gemacht, Spenden fiir unsere tiergestiitzte Arbeit zu sammeln und gleichzeitig den
Bekanntheitsgrad des Hofes in der Region zu erhéhen. Danke an die Schiilerinnen Jennifer Logotka,
Julia Wessner, Julia Habacht und Lisa Anzbock fiir das tolle Engagement.

Neben einer beachtlichen Spendensumme konnten die vier engagierten Jugendlichen auch ein
Sachsponsoring der Firma BLAHA Gartenmdébel fiir den Steinbacherhof lukrieren.

et

I WA
¥

© Steinbacherhof:
rechts: Die vier Schiilerinnen der BHAK Korneuburg bei der feierlichen Ubergabe der Spendensumme
links: Pony Merlin mit einem der gesponserten Stihle der Firma BLAHA

CULUM NATURA

CuLumNATURA®

flir Haut und Haar

Das Gemeinwohl-Okonomie zertifizierte Naturkosmetikunternehmen Culum Natura hat von unserer
finanziellen Not im Corona Jahr 2020 erfahren und ganz spontan und unblrokratisch eine
Spendenaktion fiir unsere Tiere und das Weiterbestehen des Hofes ins Leben gerufen. Ein groRes
Dankeschon geht hier an Astrid und Willi Luger fiir die grofziigige Unterstiitzung und diese tolle und
herzliche Aktion.

Website: https://www.culumnatura.com/de/
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SONNENTOR

Y

SONNENTOR

2020 stellte uns die Firma Sonnentor bereits zum zweiten Mal Produkte zur Verlosung bei unserer
Tombola im Rahmen des Sommerfests zur Verfligung. Diesmal durften sich unsere Gewinnerinnen
und Gewinner liber verschiedene Gewdlrzsets aus der breiten Produktpalette freuen. 2020 fand das
Steinbacherhof Sommerfest erstmals auf virtuellem Weg statt. Wir danken fir die schmackhafte
Produktspende und die freundliche Abwicklung durch Cornelia Mayr (Sponsoring & Kooperationen).

Website: https://www.sonnentor.com

THERME LAA

@
X

THERME
LAA

HOTEL SILENT SPA

Ebenfalls bereits zum wiederholten Mal stellte uns die Therme Laa zwei Gutscheine fiir jeweils
einen Tageseintritt in die Therme fiir zwei Personen aus. Vielen Dank an Mareike Winkelhofer von
der Therme Laa fiir die rasche Zusage und die herzliche Abwicklung.

Website: https://www.therme-laa.at/
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F. SPONSOREN

BUCHHANDLUNG ZUM GLASERNEN DACHL

BUCHHANDLUNG

FLIN GLASFRNEN DACHL

Im Dezember 2020 durften wir uns Uber die spontane Unterstiitzung der ,Buchhandlung zum
glasernen Dachl” in 1070 Wien freuen, bei der fiir jedes dort verkaufte Momo Buch (Autor: Michael
Ende) 4,70 dem Steinbacherhof zu Gute kamen. Ein grof3es Dankeschodn an Brigitta Iwin und Gerald
Jobstl fur diese tolle Weihnachtsaktion.

waj%m Gemeinsam Wunder wirken! @

einfach. poetisch. solidarisch

Heuer unterstutzt die "Buchhandlung zum Gldsernen Dachl’ den
Steinbacherhof, indem fur jedes bei ihnen bestelite Momo-Buch 4,70€
dem Hof gespendet werden!

Du kannst das Buch entweder zum reguldren Preis kaufen (10,30€).
Dann spendet die Buchhandlung 4,70€ dem Steinbacherhof.

Michael Ende

Du kannst das Buch aber auch zum Wunderwirker-Preis kaufen (15€).

Dann spendest DU dem Steinbacherhof 4,70€ und unterstiitzt dabei
eine kleine mit Herz und Liebe gefiihrte Buchhandlung.

Danke Gerald Jébst und Brigitta Iwin fir die herzliche Unterstitzung!

BESTELLUNGEN BITTE AN:
ederdak.lebenstraeume@gmail.com

Website: https://www.glaesernesdachl.at
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G. CORONA

Wie bereits mehrfach erwdhnt hat die Covid-19 Pandemie den Steinbacherhof ordentlich
durcheinandergewirbelt. Nichts desto trotz sind wir dankbar Gber die groRzligige Unterstiitzung im
vergangenen Jahr, nicht nur in finanzieller Hinsicht, sondern auch in Form von Zuspruch und
Wertschatzung gegeniliber unserer wichtigen Arbeit. Doch wie Sie, liebe Leserinnen und Leser, bei
der Lektiire unseres Jahresberichts bestimmt schon bemerkt haben, herrschte 2020 alles andere als
Stillstand am Steinbacherhof. Dennoch mussten zu unserem grofRen Bedauern einige Kooperationen
voriibergehend stillgelegt werden, sowie etliche Programmpunkte unseres Therapieangebots
ausfallen.

Auf den folgenden Seiten mochten wir lhnen einen kurzen Uberblick verschaffen, auf welche
Fixpunkte wir 2020 leider verzichten mussten und wie wir es mit unserer Corona Soforthilfe Aktion
geschafft haben, durch die harteste Zeit zu kommen.

Folgende langjahrige Kooperationen mussten 2020 pausieren:

e AMBULATORIUM Mistelbach VKKIJ
e KOLPINGHEIM Mistelbach

e ASO Laa/Thaya

e SPZ Stockerau

e HANS RADL SCHULE Wien

Wir hoffen auf eine baldige Wiederaufnahme.

Folgende Gruppenangebote sowie Veranstaltungen fir Kinder, Jugendliche und Erwachsene mussten
2020 in Zwangspause geschickt werden:

e Kids Wochenenden: normalerweise finden am Steinbacherhof pro Jahr 16 therapeutische
Wochenenden fiir Kinder mit oder ohne Handicap statt. Diese Wochenenden sind fiir viele
Kinder fixer und wichtiger Bestandteil ihres Alltags, geben Sicherheit und Kontinuitat und
starken durch das gemeinsame Erleben in der Gruppe die sozialen Kompetenzen. 2020
konnten wir aufgrund der Beschrankungen hinsichtlich der Covid-19 Krise nur ein einziges
Kids Wochenende durchfiihren.

e Seelenwochenenden: anstelle von geplanten 8 Terminen fanden 2020 nur 4
Seelenwochenenden statt.

e Gruppentherapien: bis auf wenige Ausnahme mussten nahezu samtliche Angebote, welche
normalerweise in Kleingruppen stattfinden, pausieren. Auch wenn zwischenzeitlich wieder
mehr im Bereich Gruppen erlaubt war, war uns eine Fortsetzung in gewohnter Form leider
nicht moglich, da Kinder mit besonderen Bedirfnissen meist nicht in der Lage sind, die
vorgegebenen Hygienevorschriften einzuhalten. Dies hatte einen erhdhten Personalaufwand
mit sich gebracht, welcher wiederrum nicht finanzierbar gewesen ware.
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G. CORONA

Ferienwochen: Weder unser Osterferiencamp noch unsere Sommerlager oder die beliebte
Gauklertour konnten 2020 in ihrer gewohnten Form stattfinden. Wie bereits erwahnt haben
wir uns im Sommer 2020 fiir ein Feriencamp mit 1:1 Betreuung entschieden, bei welchem der
finanzielle/personelle Mehraufwand nur durch die freundliche Unterstiitzung von Rotary
Wien Marc Aurel und Licht ins Dunkel abgedeckt werden konnte.

Sommerfest: auch das alljahrliche Sommerfest, welches als Benefizveranstaltung u.a. durch
Einnahmen von Buffet, Tombola und freien Spenden stets ein wichtiger Fixpunkt unserer
Jahresplanung war, musste 2020 aufgrund der strikten Vorgaben ausfallen. Zwei unserer
Tombola Sponsoren haben uns dennoch nicht im Stich gelassen und auch fir unser virtuelles
Sommerfest, welches ersatzweise stattgefunden hat, tolle Preise zur Verfligung gestellt.
Unsere Online-Gaste durften sich Gber Sonnentor Gewiirze und Eintrittsgutscheine in die
Therme Laa freuen. Doch trotz unserer Bemiihungen kamen weder die Besucherzahl noch die
Spendeneinnahmen an das Niveau des Vorjahres heran.

Corona Soforthilfe Aktion

Aufgrund der vielen Programmausfalle gerieten wir im Frihjahr 2020 in finanzielle Bedrangnis. Rasch
wurde klar, dass der Therapiehof die Krise nicht ohne Hilfe von auen meistern konnte. Unsere
Corona Soforthilfe Aktion hat dank zahlreicher Presseberichte (mehr dazu im nachfolgenden Kapitel
,Presse’), eifrig geteilten Social-Media Kampagnen und nicht zuletzt durch Mundpropaganda vieler
Freudinnen und Freunde, eine groRe Anzahl an Menschen zum Spenden animiert.

Der rege Zuspruch unserer Soforthilfe Aktion hat uns Uber die harteste Zeit des totalen Stillstandes
hinweggeholfen, in welcher der Fortbestand des Hofes und die Weiterversorgung unserer 30 Tiere
auf dem Spiel stand.

Unsere Corona Soforthilfe Aktion umfasste folgende Punkte:

Spenden an unser Vereinskonto Verein LebensTraume-Steinbacherhof

IBAN: AT95 4715 0349 5991 0000, Verwendungszweck: ,,Corona Soforthilfe”.

Insgesamt 215 Spendeneingange konnten wir im Jahr 2020 mit der Aktion Corona Soforthilfe
verbuchen.

Spenden an die Spendenplattform Impactory, welche uns freundlicherweise in ihre Listung
aufgenommen hat.

)" impactory
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G. CORONA

e Gutscheinverkauf von Selbsterfahrungseinheiten mit Pferd fir Erwachsene. Erwerbbar (iber
unser Vereinsbiro oder auch Uber die Online Plattformen hilfma sowie zusammenleiwand.
Der Verein LebensTraume-Steinbacherhof hat die Aktion organisatorisch angekurbelt. Der
Gutscheinverkauf selbst floss direkt an den Steinbacherhof.

e Krisenpatenschaften auf Zeit flir unsere Therapietiere, bei welcher der Zeitraum und die Hohe
des Unterstitzungsbetrags frei wahlbar war.

e Steinbacherhof Adventkalender - Raum fiir schone Gedanken: auf unserer Facebook Seite
wartete hinter jedem der 24 ,Tlirchen” eine ganz spezielle Video Botschaft von besonderen
Menschen oder von den eigentlichen Hauptdarstellern am Hof — unseren tierischen
Therapeuten. Durch die Adventaktion wurde einerseits unsere wichtige Arbeit vorgestellt,
andererseits konnten erneut viele Spenden gesammelt werden, um die andauernde Krise
auch weiterhin bewaltigen zu kdnnen.

Der Steinbacher

il

Alexandra KriSmer?Iiea aus.Momo" von Michael Ende

© Facebook/Steinbacherhof: Unterstiitzerin Alexandra Krismer

e Zahlreichen Auktionen auf Facebook zugunsten des Steinbacherhofs, zu finden auf unserer
Facebook Seite: https://www.facebook.com/ReittherapieSteinbacherhof

Wir bedanken uns bei allen Menschen, welche die Aktion 2020 unterstlitzt haben. Die Corona
Soforthilfe Aktion wird aufgrund der andauernden herausfordernden Situation 2021 fortgesetzt.
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H. PRESSE

Sowohl die dsterreichischen Print- und Onlinemedien, als auch der Osterreichische Rundfunk (ORF1,
ORF2 und Radio NO) schenkten dem Steinbacherhof 2020 mehr mediale Aufmerksamkeit als je zuvor.
Die regelmalige Berichterstattung liber die Auswirkungen des Lockdowns auf den Therapiebetrieb
und das Sichtbarmachen der Versorgungsproblematik unserer Tiere hat wesentlich dazu beigetragen,
dass der Steinbacherhof diese Krise gut meistern konnte. Viele Menschen haben uns aufgrund von
Medienberichten mit einer Spende, durch die Ubernahme einer Krisen-Patenschaft oder durch
einen Gutscheinkauf im Rahmen unserer Aktion , Corona Soforthilfe” unterstitzt. Wir bedanken uns
sehr herzlich bei allen engagierten Journalistinnen und Journalisten und mochten lhnen, liebe
Leserinnen und Leser an dieser Stelle einen kleinen Einblick in die umfangreiche Berichterstattung
2020 geben.

NON

Die Niederdsterreichischen Nachrichten haben uns sowohl in ihrer wéchentlichen Printausgabe, als
auch auf ihrem Onlineportal NON.at mit kontinuierlichen Beitrdgen rund um unsere aktuelle Lage
unterstiitzt. Ein besonderer Dank geht hier an Herrn Josef Christelli von der NON, der sich persénlich
sehr um eine regelmaBige Berichterstattung und ein Bekanntmachen unserer Corona Soforthilfe

Spendenaktion bemiiht hat.

Printausgabe NON, Ausgabe 17/2020, Bericht: Josef Christelli:

Woche 17/2020 NON

NON Woche 17/2020

Sorge um 30 Tiere

Steinbacherhof | Doris Waldhdusl b

Von Josef Christelli

STEINBACH | Die  Coronakrise
setzt der Reittherapie Steinba-
cherhof vehement zu. Doris
Waldhdusl, eine ausgebildete
und erfolgreiche Therapeutin,
ist zum Nichtstun verurteilt. Sie
bangt um ihr Lebenswerk. Ihre
30 Tiere, darunter elf Pferde und
Ponys, Hunde, Katzen, Meer-
schweinchen, Kaninchen und
Seidenhiihner, sind aufgrund
der Zwangspause bedroht. Null
Einnahmen stehen Ausgaben
fir die Versorgung mit Futter
und Einstreu sowie Hufschmied-
und Tierarztkosten gegeniiber.
Jetzt wurde ein Spendenaufruf
gestartet, die Betreiberin bittet
um finanzielle Unterstiitzung.
Der Steinbacherhof hat einen
sehr guten Namen, er bietet be-
nachteiligten Kindern einen
Platz, wo Tiere die Hauptdarstel-
ler sind und sich die Kids wohl-
fithlen konnen. Waldhéusl bie-

@ NON /). Christelli

angtum

=

tet heilpddagogisches Voltigie-
ren, pferdegestiitzte Fordermaf-

nahmen, Ferienlager, Prakti-
kumsplitze, Seminare zu The-
men der - tiergestiitzten Arbeit,
Wochenendaufenthalte, Boden-
arbeit mit Pferden und Reitaus-
bildung an.

,Es ist schwer, die Hoffnung
zu behalten, ich darf weder am-
bulante Einzeltherapien noch
therapeutischen Wochenenden
mit Kindern machen”, ist die
Tierliebhaberin verzweifelt. Mo-
mentan hilt sie sich mit dem

ihre Tiere und richtete ein Spendenkonto ein.

Doris Waldh@usl und
ihr Steinbacherhof
sind derzeit ,.eingefro-
ren“. Die Tiere brau-
chen Hilfe.

Foto: Christelli

Gutscheinverkauf iiber Wasser,
aber selbst die Heulieferung ist
nur noch fiir kurze Zeit finan-
zierbar. Spontan haben ihre 30
Tiere eine groRartige Futterspen-
de von ,Lucky Horse Korneu-
burg” bekommen, dafiir méchte
sich Waldhiusl bei Simone Wei-
kinger bedanken.

Fiir das Jahr 2020 war der Hof
bestens gebucht, die Ambulato-
rien Liesing und Mistelbach so-
wie die MAG11 Wien sind eine
Kooperation eingegangen. Fami-
lien mit Kindern kommen wei-

terhin auf das Gelinde, sie ste-
hen am Gartenzaun, um die Po-
nys aus der Ferne zu sehen. ,Das
tut weh, wenn die Kinder die
Namen ihrer Lieblingstiere ru-
fen und nicht hereinkommen
diirfen”, schildert Waldhéusl er-
greifende Momente.

Hinter ihr steht der Verein
»Lebenstraume Steinbacher-
hof”, aber auch da ist das Geld
knapp. Bei Forderungen aus den
Corona-Topfen wird der Stein-
bacherhof wohl durchfallen,
weil zwar eine Therapeutin Hilfe
beziehen kann, aber nicht die
Tiere. ,Vielleicht bekomme ich
500 Euro, aber das ist nicht ein-
mal die Monatsration fiir meine
Tiere“, so Waldhéusl.

Spendenkonto: AT95 4715 0349
5991 0000, Empféanger: Verein
LebensTraume Steinbacherhof,
Verwendungszweck: ,,Corona-
Soforthilfe.
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H. PRESSE

Onlineportal NON.at am 22.5.2020:
Reiten ist wieder erlaubt, Bericht: Josef Christelli

Onlineportal: meinbezirk.at am 22.4.2020:
Steinbacherhof braucht Hilfe, Bericht: Sandra Schitz

meinbezirk.at &

Nachrichten ¥ Leben ¥ Veranstaltungen Gewinnspiele Galerien ¥ Karriere & Jobs Kleinanzeigen E-Paper

“w Niederosterreic Korneuburg Lokales

REITTHERAPIE FALLT AUS, 30 TIERE MUSSEN GEFUTTERT WERDEN
Steinbacherhof braucht Hilfe

22, April 2020, 1230 Uhr = 211xgelesen = 0 « @

Doris Waldhausl braucht dringend Hilfe. Arbeiten kann sie derzeit nicht, ihre 30 Tiere brauchen aber Futter, « Foto: Christelli = hcchgeladen von
Sandra Schutz

meinbezirk.at, Foto: J. Christelli

Onlineportal: meinbezirk.at am 17.8.2020:
Virtuelles Sommerfest am Steinbacherhof, Bericht: Sandra Schiitz, Foto: J. Christelli

1 and:

Virtuelles Sommerfest am Steinbacherhof
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KURIER

Die Tageszeitung Kurier widmete unserer Corona Soforthilfe Aktion , Tierpatenschaft auf Zeit“ inihrer
Niederdsterreich Ausgabe vom 22.4.2020 eine ganze Seite. Herzlichen Dank an Victoria Schmidt und
die gesamte Chronik Redaktion.

Therapietiere suchen Paten

Ernstbrunn. Um den Betrieb zu retten, werden Tierpatenschaften auf Zeit vergeben

VON VICTORIA SCHMIDT

Normalerweise therapiert
Doris Waldhéusl auf ihrem
Steinbacherhof in Ernst-
brunn Menschen mit be-
sonderen  Bediirfnissen.
Weil der Betrieb aber auf-
grund der Corona-MaR-
nahmen seit Anfang Mérz
stillsteht, steht, so die Be-
treiberin, die Existenz des
Hofes auf dem Spiel. Des-
halb richtete sie eine ,,Co-
rona-Soforthilfe“-Aktion
ein. Dabei konnen unter
anderem  Patenschaften
auf Zeit fiir die Tiere am
Hof —das sind sechs Pferde,
finf Ponys und Kleintiere
von Katzen bis zu Seiden-
hithnern - iibernommen
werden.

wIch darf nicht arbeiten,
die Kosten bleiben aber
gleich®, erzahlt die diplo-
mierte  Sozialpadagogin,
die seit 1998 heilpadagogi-
sche und therapeutische
Forderung mit dem Pferd

@ Kurier

stiitzte Therapie fiir

anbietet. Durch die derzei-
tigen MalSnahmen habe sie
einen Verlust von etwa
10.000 Euro pro Monat.
,Das erste Monat haben
wir geschafft, aber jetzt
wird es dann eng®, schil-
dert Waldhéusl.

Zuletzt wurden alle Er-
sparnisse fiir den Bau einer
Therapiehalle aufgewen-
det, weshalb es auch kaum
Riicklagen gidbe. Zudem
wiirden viele Arbeiten am
Hof normalerweise von

N T et

Abstan nicht moglich: Klienten miissen gesichert werden

Freiwilligen Helfern mitge-
tragen — auch das falle jetzt
weg.

Die Rettungsaktion soll
verhindern, dass die Klien-
ten in Zukunft auf ihren
Steinbacherhof verzichten
miissen. ,,Jch bin in Kontakt
mit ihnen und schicke Vi-
deos - sie wollen ja wissen,
wie es ihren Tieren geht —
und sie verstehen auch nur
schwer, warum sie nicht
herkommen diirfen®, be-
richtet Waldhéusl. Sie

=}
=
=
o
=
=
=
a

Menécheﬁ mit besonderen Bediirfnissen

hofft, bald wieder die
Arbeit aufnehmen zu diir-
fen — bis es so weit ist,
konnte es aus derzeitiger
Sicht aber noch dauern.

Abstand als Gefahr

Zwar hat die Regierung das
Reiten ab Mai wieder er-
moglicht, aber nur mit
einem Mindestabstand von
zwei Metern. ,Das ist in
unserer Arbeit nicht még-
lich. Wir miissen die Klien-
ten sichern — und das geht
nicht mit Abstand. Das wé-
re zu gefahrlich®, erklart
Waldhdusl. Auch das Tra-
gen von Schutzmasken sei
fiir viele Klienten schwierig.
Da die Reittherapie
nicht von Krankenkassen
gestiitzt wird, gilt sie nicht
als medizinische Notwen-
digkeit. ,Deshalb fallen wir
auch um alle Hilfspakete
um®, sagt Waldhéusl, die
noch auf eine Sonderrege-
lung hofft. Mehr unter:
www.steinbacherhof.at
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KRONE

Auch die Tageszeitung Krone hat sich unserer schwierigen Situation im vergangenen Jahr

angenommen und unsere Corona Soforthilfe Aktion publik gemacht.

Ausgabe: 15.5.2020, Bericht: Andi Leisser

Freitag, 15. Mai 202q

WO KOMPAKT | |

Aktuelle Vor-

Leiterin Doris
Waldhéusl. Aber;
. Wir sind leider
noch nicht iiber

= sieder Krone -

o Strenge ﬁagn s Sendenaktion'
Therapie-Pferdehof
“weiter in Finanznot

Es ist ein Ort der Ruhe, in dem derzeit ]edoch zu viel
Ruhe herrscht: Seit 22 Jahren bietet der Steinbacherhof

Therapien und fordert vor allem Menschen mit Behin-

derung. Corona-MaBnahmen schriinken den Betrieb je-
~doch derart ein, dass eine Spendenaktion gestartet wur-
de. Die finanzielle Durststrecke dauert jedoch an.

~ Leiterin Doris Waldhziusl® ‘behinderten Kindern, die
hat sich mit ihren _Program- zum Beispiel Schutzmasken
ida; | t ,akzepti .

men w1e ‘heil

© Krone

schriften kénnten
dem ,Steinbacher.
- hof" zum Verhang.
nis werden: ,,Spen-
den helfen", dankt

-~ denBerg", erzihlt
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Weind4tlerin & CHI Magazin

Die W4media & event GmbH, zu welcher u.a. sowohl das regionale Magazin Weind4tlerin, als auch
das CHI Magazin (Print und Online) zahlen, hat im Jahr 2020 gleich mehrere Beitrage Uber den
Steinbacherhof veroffentlicht. In der Geschaftsfiihrerin und Herausgeberin Lilly Dippold haben wir
eine leidenschaftliche Unterstiitzerin und Gonnerin unserer wichtigen Arbeit gefunden und sagen
Danke fir die wertschatzende und wertvolle Berichterstattung iber den Steinbacherhof.

Weind4tlerin, Ausgabe Herbst 2020:

Cin Aotz fits
Helden

DER NEUE

100 % ELEKTRISCH
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CHI Online, 20.5.2020:
In der Online Ausgabe des CHI Magazins durften wir im Mai 2020 lber unsere inspirierende Arbeit
mit Pferden in der Selbsterfahrung und Selbstheilung berichten:

Die heilende Kraft der Pferde

VON DORIS WALDHAUSL

1 20. Mai 2020 ® 1

Die Schonheit, Kraft und Sanftmut von Pferden beriihren uns
Menschen schon seit Jahrtausenden. Aber was genau ist es
eigentlich, das uns Menschen zu den Pferden zieht? Und wie
kann ein Pferd mir dabei helfen, mehr Klarheit iber mich selbst
zu erlangen?

© CHI Online

Den ganzen Artikel gibt es nachzulesen auf www.chi-mag.at

CHI Magazin, Printausgabe:

Im Herbst 2020 wollte Lilly Dippold es dann genau wissen und nahm an einer Selbsterfahrung mit
Pferden am Steinbacherhof teil. Ihre personlichen Erfahrungen schildert sie in einer umfangreichen
Reportage in der Printausgabe des CHI Magazins / Februar 2021. Die gesamte Reportage ist unter
folgendem Link nachzulesen: Spiegel der Seele

i

© CHI Magazin / Lilly Dippold
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https://drive.google.com/file/d/1s1-H-coDhSuxADFdOzGmieu1nN8d93af/view?usp=sharing
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WEGE Magazin
Im WEGE Magazin waren wir sowohl in der Rubrik ,Mein persénlicher Shutdown®, als auch mit
einer groRen Reportage Uber unsere Selbsterfahrungsseminare vertreten.

Die heilende Kraft
der Pferde

Selbsterfahrung, Entspannung und Spafs mit feinfiihligen Therapie-Pferden

Mit ihrer Schonheit, Kraft und Sanftmut
berihren Pferde uns Menschen schon
seit Jahrtausenden. Angeblich sind sie
auch in der Lage, menschliche Befind-
lichkeiten zu erkennen, zu spiegeln und
dementsprechend sensibel darauf zu
reagieren. Kénnen wir dies auch nit-
zen? Kann uns ein Pferd vielleicht sogar
dabel helfen, mehr Klarheit Gber uns
selbst und unser Leben zu erlangen?
Antworten darauf findet man am idyl-
lischen Steinbacherhof im wundersché-
nen Weinviertel - in Beglettung fein-
fuhliger Therapiepferde

Das Therapiezentrum
Steinbacherhof

liegt inmitten unberGhrter Natur, ein-
gebettet in sanfte Hugel, direkt am FuBe
des niederosterreichischen Naturparks
JLeiser Berge”. Ein kompetentes Team
bietet hier bereits seit 1998 hellpddago-
gische Therapie sowle Frezetgestaltung
mit Pferden an. In der famibaren Atmo-
sphare des Steinbac herhofs findet man
stets eine fellige Schulter zum Anleh-
nen, Herausforderung auf vier Hufen
oder einen liecbevollen Begleter durch

von Eva Derdak

Selbsterfahrung
mit Pferden
Wie soll das gehen? Pferde wirken
wie Wegweiser zu uns selbst. Sie rea-

Fahigkeiten einzusetzen, um die non-
verbalen Signale der Seminarteiineh-
mer*innen exakt einzuordnen. Die
Pferde fordern uns heraus, die beste
Version unseres Selbst 2u sein, zu ler-
nen, zu erfkennen und uns weiter 2u
entwickeln, ochne uns dabei verstellen
zu massen. Das Ergebnis ist ein neuer
Sinn von Klarheit, ein Erkennen eigener
Emotionen sowie die Entdeckung neuer
Kraftquellen,

infos

2020 am Steinbacherhot:
o Zeit Kir die Seele” ~ Seminarwachenende mil
Schwerpunit Entpanmung

8 - 9. August (400, Ewo ind. Vevplegungl

* Gauklertour - inkusive F tr
Knder & hgendiche mit und chne Behinderung
17. - 22 August (600, Fum incl Wrpllegung)

* Virtuelles Sommertast - via Lue-Oniioe Mee
g kamat du den Stenbachehof und sene 2we-
wnd vertienigm Therspeuten eflen und ken-

Verdnderungen. Vor einiger Zett wurde  gieren sehr direkt auf menschliche Emo- nerfernen. Termin: 22. August 9
das Angebot im Erwachsenenbereich  tionen und Befindlichkeiten und gehen 2
umein Vielfaches erweitert: Seelentage,  auf kleinste Nuancen und Veranderun- * Wege zu mir® - Oie Reve 1 Meldinnen und ‘
Meditation und Selbsterfahrung imEin-  gen ein. Mit Unterstitzung eines Pfer- Helden an der Sete dev Plerde 3
zelsetting oder inKleingruppen ermbdg-  des kann daher manches, das wir bis 18. - 20. Sept. (490, Ewro incl Vevpllegung) R
lichen nun den Teilnehmer*innen ent-  dahin nicht erkennen oder in Worte ;
spannte Stunden in wunderbarer Land-  fassen konnten, plotzlich ganz klar wer- Mehr Infos und Kontakt: 3
schaft. Durch das Eintauchen in die hei-  den Dipl.-Soz.Pad. Doris Waldhaw! (Leitung)
same Welt der Pferde werden neue Die Therapwepferde am Steinbacherhof Emait office@stminbacherhol at ;
Kraft und Lebensfreude entfacht sind explizit darauf geschult, diese www steinbacherhof.at 4

WEGE Magazin, Ausgabe 1+2/2020
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ORF2: Mittag in Osterreich
Sendung vom 2.4.2020
Reporter: Dieter Derdak
Kamera: Michael Parnhofer

Waéhrend der ersten Lockdowns im Friihjahr 2020 besuchte uns ein ORF Fernsehteam fiir einen
Beitrag liber unsere aktuelle Lage fiir die Sendung ,Mittag in Osterreich“. Sowohl die zum damaligen
Zeitpunkt sehr angespannte finanzielle Lage fiir den Hof, als auch der einhergehende
Versorgungsengpass unserer Tiere wurden darin thematisiert. Der Beitrag zog viel positive Resonanz
mit sich, steigerte den Bekanntheitsgrad des Steinbacherhofs und unsere Spendenaktion ,Corona
Soforthilfe” bekam einen starken Aufwind. Wir bedanken uns bei dem herzlichen, geduldigen und
extrem engagierten Team des ORF fir die freundliche Berichterstattung.

ORF / Steinbacherhof

ORF2 Studio 2
Sendung vom 4.12.2020 fiir ,Licht ins Dunkel”
Bericht: Cedomira Schlapper

Im Oktober 2020 bekamen wir dann ein zweites Mal Besuch von einem ORF Fernsehteam, diesmal
fir den ,Licht ins Dunkel Adventkalender”. Die beiden Stars des Beitrags - Therapiepferd Pocahontas
und Klientin Barbara Seltenhammer — haben sehr konzentriert und geduldig mitgemacht und
wesentlich dazu beigetragen, die besondere Atmosphare am Steinbacherhof auf den TV-Schirm zu
bringen. Erneut gilt unser Dank dem professionellen und extrem engagierten ORF-Team, u.a. mit
Reporterin Cedomira Schlapper.
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TVTHEK.ORF.AT
LiD: Steinbacher Hof - Studio 2 vom 04.12.2020 um 17:30 Uhr
Es sind noch drei Wochen bis Weihnachten - viele zahlen schon die...

© ORF / Steinbacherhof

RADIO NO
On Airam 17.12.2020
Bericht: Sofija Nastasijevic

Im Rahmen der Aktion , Licht ins Dunkel” waren wir im Dezember 2020 auch auf Radio NO zu
horen. Danke an Sofija Nastasijevic fiir das schone Interview und den tollen Radiobeitrag.

)} @& noeorf.at/player ®

) Radio NG am Nachmittag

=
= |

=

Billy Joel /r Of Dreams
Mouthofubchn o HeNl0A

45:39 Pferdegestiitzte Theraple fiir Kinder mit
Behinderung

Helene Fischer

=5

In der
Weihnachtsbickerei

#
© Steinbacherhof / ORF NO

b

Wir bedanken sehr herzlich uns fur die mediale Aufmerksamkeit im Jahr 2020 und freuen uns auch
in Zukunft auf eine gute Zusammenarbeit.
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Wir freuen uns, dass wir 2020 unser Team um eine Fixanstellung erweitern konnten:

Amanda Enzersdorfer, die bereits seit 2019 regelmaRig bei der Stallarbeit und bei der Tierpflege
aushalf, bereichert seit September 2020 im Ausmafl von 30 Wochenstunden das zwei- und
vierbeinige Steinbacherhof-Team.

Amanda Enzersdorfer hat die Handelsschule in Stockerau, sowie deren Aufbaulehrgang mit Matura
absolviert. Schon seit ihrem 10. Lebensjahr ist sie aufgrund ihrer Pferdeliebe eng mit dem
Steinbacherhof verbunden.

Neben unseren ehrenamtlichen Helferinnen und Helfern ist Amanda Enzersdorfer die erste
Mitarbeiterin am Hof mit Fixanstellung. lhr Hauptaufgabengebiet umfasst die Tier- und
Stallbetreuung, sowie handwerkliche und kreative Tatigkeiten. Mit ihren Ideen und DenkanstéRen ist
Amanda eine Bereicherung fiir die Arbeit am Steinbacherhof und vor Ort eine sehr grol3e Stiitze fur
Leiterin Doris Waldhausl.

Amanda Enzersdorfer und Hofhund Momo
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Nachdem die Covid-19 Pandemie nun schon langer anhalt als urspriinglich erwartet, ist es
natirlich 2021 eines unserer obersten Ziele unser umfangreiches Gruppenangebot fiir Kinder
und Jugendliche mit und ohne Behinderung wieder aufnehmen zu koénnen, sobald die
Beschrankungen hinsichtlich der Corona Verordnungen dies zulassen. Doch auch die neuen
Programmpunkte, wie beispielsweise unsere Familienwochenenden, mochten wir in Zukunft
beibehalten und noch weiter ausbauen. AuRerdem wollem wir unser Angebot im Bereich
Selbsterfahrung mit Pferden fiir Erwachsene weiter vertiefen und erweitern, was uns 2020
trotz mehrerer Lockdowns zum Teil bereits gelungen ist (siehe auch Kapitel Pferdegestiitzte
Therapie, Seite 10-12).

Doch auch viele andere Ideen und Projekte stehen sozusagen in den Startlochern und haben
in den vergangenen Wochen und Monaten bereits erste Formen angenommen:

INKLUSIONSWOCHE

Fir Sommer 2021 planen wir eine Inklusionswoche, gefillt mit Leichtigkeit, SpaR, Kreativitat,
und ausreichend Zeit in der Natur. Unsere Tiere bilden einen sanften Rahmen um die Tage,
wir versorgen sie gemeinsam und suchen — auf Einladung der Pferde — auch die Begegnung
mit unseren vierbeinigen Begleiter*innen. Gemeinsames Kochen und das gemeinschaftliche
Organisieren der anfallenden Aufgaben in Haus und Garten erganzen die Tatigkeiten unserer
Inklusionswoche. Betreut wird, wer es braucht, sodass die Grenzen zwischen Betreutem und
Betreuer verschwimmen kénnen. Gemeinsame Zeit und Spal} an der Gemeinschaft sollen
dabei immer im Vordergrund stehen.

WUNSCHLISTE

Unter dem Motto ,Kleine Geschenke — groRe Wirkung” gibt es seit einiger Zeit die
Steinbacherhof Wunschliste auf unsere Website www.steinbacherhof.at/Wunschliste.

Heuer mochten wir diese mit Hilfe unsere Social-Media Kandle mehr verbreiten. Oftmals
besitzen Menschen einen oder mehrere Gegenstande, fiir welche sie selbst keine Verwendung
(mehr) haben, der jedoch fiir den Hof sehr nitzlich sein konnten, allerdings in der Anschaffung
nicht oberste Prioritdt hat. Genau hier kame die Wunschliste doppelt zum Tragen. Denn die
eine Seite befreit sich von unbenutzten Gegenstanden, und die andere Seite nimmt diese
dankend an.

INSTAGRAM

Seit 2020 ist unser Pferdegestiitztes Therapiezentrum auch auf der Social-Media Plattform
Instagram vertreten. Unser Ziel ist es, den erfolgreich gestarteten Account noch weiter
auszubauen und noch mehr Follower zu gewinnen. Monatliche Foto-Challenges und mehr
Regelmaligkeit beim Posten von Bildern vom Hof, den dortigen Geschehnissen und natdrlich
unseren Tieren, sollen dabei das Mittel zum Erfolg sein.

Der Steinbacherhof auf Instagram: https://www.instagram.com/steinbacherhof/

35


https://steinbacherhofblog.wpcomstaging.com/unterstutzung/wunschliste/
https://www.instagram.com/steinbacherhof/?fbclid=IwAR2p9N39lwLyUTCnDPobdE7-2Apq7J7d3rGix_VSjZ6fk3n-hNSkCcTbcmw

ERWEITERUNG DER PRODUKTPALETTE

Neben dem beliebten Steinbacherhof Wein, welcher dankenswerterweise von Rotary Wien
Marc Aurel zur Verfligung gestellt wird, haben wir in jlingster Vergangenheit immer wieder
saisonabhéangig nachhaltige Produkte in liebevoller Handarbeit hergestellt, wie z.B. Makramee
Regenbogen, duftend gefiillte Stofftiere, Bienenwachstlicher, Bade- oder Krautersalz,
Weihnachtsdekoration und noch vieles mehr. Nun wollen wir mit Hilfe freiwilliger
Helfer*innen unsere Produktpalette dauerhaft erweitern, um unsere Produkte z.B. auf Benefiz
Markten verkaufen zu konnen. Im Dezember 2019 durften wir uns bereits (iber einen
Charitystand am Wiener Christkindlmarkt freuen, welcher groBen Anklang fand — die
Einnahmen kamen zu 100% unseren jungen Klienten*innen mit Behinderung zu Gute. In diese
Richtung mochten wir 2021 gerne anknipfen.

Steinbackerhof

HELFERTAGE

,,Ein Auto voll Menschen kann bei uns viel bewirken.”

Beim Projekt Helfertage geht es darum, eine engagierte Person zu gewinnen, welche
gemeinsam mit ihren Freunden*innen fiir einen Tag auf den Hof kommt und vor Ort mit ihrer
personlichen Gruppe kleine Hilfsprojekte umsetzt. Beispiele dafiir konnten sein: Pflanzen
setzen oder zurilickschneiden, Wege verschonern, die neuen Fallschutzmatten verlegen, usw.
Nach Absprache mit der Hofleitung sind dem Wunderwirken dabei keine Grenzen gesetzt.
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QUADRATMETER PATENSCHAFTEN

Neben Tierpatenschaften mochten wir 2021 auch Quadratmeter Patenschaften fiir unseren
Permakulturgarten vergeben. Wir verwandeln nach und nach unsere zur Verfligung
stehenden Wiesen und Gebusche zwischen den Pferden in Permakulturflaichen — einerseits
zum Schutz von Boden, Wildtieren, Vogeln und Insekten, andererseits zum Anbau von
biologischen Lebensmitteln zum Eigengebrauch und fiir unsere Klienten*innen. Mit dieser
neuen Form von Patenschaft sollen in erster Linie Saatgut und Jungpflanzen fiir den
Permakulturgarten finanziert werden. Die Patin / der Pate ist auBerdem herzlich dazu
eingeladen, seine mitfinanzierten Quadratmeter zu bestaunen oder auf Wunsch sogar bei der
Bewirtschaftung mitzuhelfen. Mit dem Projekt mochten wir eine Naturoase schaffen, welche
das friedliche Zusammensein von Mensch, Tier und Natur reprasentiert und in der
Entspannung und Erholung ganz von alleine geschieht.

EHRENAMTLICHE MITARBEIT

Bei uns am Steinbacherhof sind sowohl Praktika fiir Auszubildende, als auch ehrenamtliche
Mitarbeit moglich. 2021 moéchten wir die Anzahl an Ehrenamtlichen Mitarbeiter*innen
ausbauen, einerseits um bei unseren zahlreichen Projekten mehr Mithilfe von aulien zu
lukrieren, andererseits um damit noch mehr Menschen von unserer wertvollen Arbeit zu
Uberzeugen. Zu diesem Zweck ist unser Forderverein LebensTraume-Steinbacherhof seit
diesem Jahr auf freiwilligenweb.at — einer der groRten Plattformen fir freiwilliges soziales
Engagement in Osterreich - eingetragen.

Wir bieten unseren Praktikanten*innen und ehrenamtlichen Helfer*innen Wissen und
Erfahrung aus jahrzehntelanger Praxis im Rahmen der tiergestiitzten Therapie und Padagogik,
sowie einen umfassenden Einblick in unsere unterschiedlichen Arbeitsansatze und Methoden.
Auch abseits des therapeutischen Bereichs gibt es am Hof viele Mdglichkeiten sich
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einzubringen. So kann man z.B. bei der Stallarbeit, Pferdepflege oder bei der Bewirtschaftung
unseres Permakulturgartens mithelfen. Ein Stallpraktikum mit Schwerpunkt Tierpflege und
eingeschranktem therapeutischen Anteil ist dabei eine gute Moéglichkeit. Aufgrund der Covid-
19 Pandemie mochten wir derzeit nur durchgangige Praktika ab einem Monat (inklusive
Wohnen) bei uns am Hof ermoglichen. Somit vermeiden wir ein Zusammentreffen zu vieler
verschiedener Haushalte und kdonnen den bestmoglichen Schutz unserer Klienten*innen
weiterhin gewahrleisten.

SPONSOREN IM BEREICH TIERSCHUTZ

Wie im Kapitel Sponsoren bereits naher erldutert, sind wir sowohl unseren langjahrigen
Sponsoren und Unterstitzern, als auch jenen, welche 2020 neu hinzugekommen sind, mit
groRem Dank verbunden. Mit Ausnahme des Vereins Tierhilfswerk — Goed Hart Voor Dieren
und einer groRzlgigen Stiftung, welche auf eigenen Wunsch nicht genannt werden will,
unterstltzen unsere Sponsoren in erster Linie finanzschwache Familien bei der Finanzierung
der Pferdegestitzten Therapie flr Kinder. Dies ist eine wichtige und wertvolle Unterstiitzung
und erleichtert nicht nur ,unsere” Familien, sondern auch unser Team in der Therapiearbeit
ungemein.

Doch die Covid-19 Krise hat gezeigt, dass auch im Bereich Tierschutz mehr Unterstiitzung
bendtigt wird. Fallen wichtige Einnahmen durch unsere therapeutische Arbeit weg, ist die
Versorgung unserer Tiere nicht mehr zu 100% gewahrleistet. Aus diesem Grund méchten wir
2021 weitere Sponsoren gewinnen, welche sich in erster Linie auf das Wohl unserer Tiere
konzentrieren, damit wir unserer Pramisse — namlich eine bestmogliche Versorgung unserer
Tiere auf Augenhdhe mit den Menschen — auch weiterhin folgen kénnen.
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